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¿Qué hacer en caso de 
violencia de género en 

contexto de aislamiento?
#COVID-19     #cuarentena    #violenciadegénero



Recomendaciones: 
Mantener el contacto 
con personas de confianza, familiares, 
amigas o vecinas, que puedan ayudarte a 
enfrentar la violencia. 

Identificar contactos de emergencia
personas que puedan acudir a tu casa lo 
más rápido posible.
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Recomendaciones: 
Preparar un bolso de emergencia
con tu carnet de identidad o pasaporte, ropa, 
mascarilla, dinero en efectivo, tarjeta bip y lo 
necesario para salir rápidamente.

Si tienes alguna medida cautelar decretada 
u orden de alejamiento 
compártela con tu círculo de confianza, para 
que estén en conocimiento, y ten la tuya siem-
pre a mano.
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Recomendaciones: 
Retoma apoyo profesional
si has tenido atención profesional previa-
mente por violencia.
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www.fiscaliadechile.cl 
600 333 0000

Denuncia en Fiscalía:
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149 Programa de prevención y pro-
tección de la familia, Carabineros.

133 Carabineros.

134 PDI (Policía de Investigaciones). 

600 4000 101  denuncias anóni-
mas de terceros en PDI.

Denuncia en policías:
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Denuncia Online
en Tribunales de Familia 

www.oficinajudicialvirtual.pjud.cl
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De 9.00 y 12.00 horas, en las siguientes direc-
ciones, según el domicilio de la persona afecta-
da:

Denuncia Presencial
en Tribunales de Familia

Santiago: General Mackenna 1477
San Miguel: Álvarez de Toledo 1020
San Bernardo: San José 545
Puente Alto: Concha y Toro 1691
Pudahuel: San Pablo 4455
Colina: Chacabuco 195
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Información y apoyo
Frente a situaciones de violencia contra las 
mujeres, orientación en:

1455 SernamEG

+569 9700 7000 (whatsapp)  
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Información y apoyo

consejeria@mileschile.cl 
Consejería y orientación legal sobre salud 
sexual y reproductiva, en un espacio 
seguro y confidencial.

1515 Línea libre - Fundación 
para la Confianza 
Contención y apoyo a niños, niñas y 
adolescentes.  App móvil “línea libre” 
www.linealibre.cl


